
Kinder / Jugendliche           ab Montag, 28. September 2026         VfR SportPark oder Sporthalle 
    Die Altersvorgaben sind verbindlich!

Nr. Tag Zeit Kurs Teilnehmer Ort Übungsleiter
K     1 Mo 15.00 - 16.00 Kreativer Kindertanz   4 -  5 Jahre, Mädchen SportPark Sabrina Winkler
K     2 Mo 16.00 - 17.00 Kreativer Tanz   9 -11 Jahre, Mädchen Sportpark Sabrina Winkler
K     3 Mo 16.00 - 17.30 Trampolin und Parkour   9 -11 Jahre Sporthalle Team Trampolin: Luis, Oli, Sarah
K     4 Mo 17.30 - 19.00 Trampolin und Parkour 12 -16 Jahre Sporthalle Team Trampolin: Luis, Oli, Sarah
K     5 Mi 16.00 - 17.00 Kinderturnen   4 -  5 Jahre Sporthalle Team Kinderturnen: Oli
K     6 Mi 17.00 - 18.00 Kinderturnen   5 -  7 Jahre Sporthalle Team Kinderturnen: Oli
K     7 Mi 15.00 - 16.00 Gerätturnen für Mädchen   7 -  8 Jahre Sporthalle Team Gerätturnen: Elena
K     8 Mi 16.00 - 17.00 Gerätturnen für Mädchen   9 - 10 Jahre Sporthalle Team Gerätturnen: Elena
K     9 Mi 17.00 -18.00 Gerätturnen für Mädchen 11 - 12 Jahre Sporthalle Team Gerätturnen; Elena
K    10 Mi 18.00 - 20.00 Gerätturnen für Mädchen ab 13 Jahren Sporthalle Team Gerätturnen: Simi
K    11 Do 15.00 - 16.00 Kinderturnen   4 -  5  Jahre Sporthalle Team Kinderturnen: Oli
K    12 Do 16.00 - 17.00 Kinderturnen   4 -  5  Jahre Sporthalle Team Kinderturnen: Oli
K    13 Do 17.00 - 18.00 Kinderturnen   5 -  7  Jahre Sporthalle Team Kinderturnen: Oli
K    14 Do 15.00 -16.00 Eltern - Kind -Turnen   2 -  4  Jahre Sporthalle Sabrina Winkler
K    15 Do 16.00 - 17.00 Eltern - Kind -Turnen   2 -  4  Jahre Sporthalle Sabrina Winkler
K    16 Do 17.00 - 18.00 Eltern - Kind -Turnen   2 -  4  Jahre Sporthalle Sabrina Winkler
K    17 Do 18.00 - 19.00 Zusatztraining der Leistungsturnerinnen Trainer-Einteilung Sporthalle Team Gerätturnen/ Simi

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle (Di, Mi, Do 8.00 – 12.00 Uhr + Mi 15.00 – 18.00 Uhr) telefonisch unter 0761-40 19 166 und im Internet: www.vfrmerzhausen.de unter Turnen.


