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Grundsatzliche
Infos

Im Zuge des Klimawandels nehmen die Anzahl heiller Tage
und Hitzewellen in Deutschland zu. Nachfolgende
Informationen flr Vereine zum Umgang bei Hitze fiir den
Wettkampsport Jugend => U12 im Hockeyverband Baden-
Wirttemberg.

4 ) Im roten Bereich: 32.1° C-35 °C

«» Spielbetrieb unter folgenden Punkten maoglich

= Zusatzliche Trinkpausen (2 Minuten) nach 7,5 Minuten

= Viertelpause verlangert auf 4 Minuten

= Halbzeit verlangern auf 15 Minuten
26.1°C-32.0°C

» Spielbetrieb moglich

= Auf Flissigkeitszufuhr achten

= Belastungsdauer verkirzen

= mehr Pausen

Im griinen Bereich: 10.0 °C-26.0 °C

» Spielbetrieb moglich
J

=  Kein Gesundheitsrisiko
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** Wettervorhersage (https://www.dwd.de/) flir den Spielort und Spielansetzung
H ‘ B \; \/ betragt > 32,1 °C zwei Tage vor Spielansetzung.
= |st das Spiel noch zu verlegen
* Spieltermin mit dem Spielpartner vereinbaren

VOrQEhensweise * Staffelleiter informieren und SBA
und [_eitp[anken = |st das Spiel nicht mehr zu verlegen

* Spieltermin auf eine andere Uhrzeit am Spieltermin verschieben

» Zusatzliche Trinkpausen (2 Minuten) nach 7,5 Minuten
* Viertelpause verlangert auf 4 Minuten
* Halbzeit verlangern auf 15 Minuten

4

% Wettervorhersage (https://www.dwd.de/) fir den Spielort betragt
> 35,1 °C zwei Tage vor Spielansetzung.

. = |st das Spiel nicht mehr zu verlegen
Verlegungen be' * Spieltermin unbedingt auf eine andere Uhrzeit am Spieltermin verschieben

> 32’1 OC keine * Zusatzliche Trinkpausen (2 Minuten) nach 7,5 Minuten

* Viertelpause verlangert auf 4 Minuten

VerlegUUQSQEbﬁhr * Halbzeit verlangern auf 15 Minuten
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