
auf der Wiese unseres „Bürgerbad Merzhausen“

(Einfache und wohltuende Yoga Übungen für jedes Alter. Keine 
Vorkenntnisse erforderlich. Bitte Yogamatte mitbringen.)

Jeden Mittwoch im Juli 2026, 19:30–20:30 Uhr

Treffpunkt vor dem Eingang.

Kursleiter Jakob Klement 

(Yogalehrer nach dem System „Yoga in Daily Life“)


