
Trainingsplan Halle 2025/26

Hallentraining 2025/26 (gültig ab 03.11.20205 bis voraussichtlich 27.03.2026)
In den Schulferien findet kein Training statt. Weihnachten: 20.12.2025 – 06.01.2026 

Fastnacht: 14. - 22.02.2026

Sporthalle Merzhausen, Am Marktplatz 1, Merzhausen

Stand 12.10.2025

Jahrgänge Mannschaft Trainingszeiten

2019 – 2021 Minis/ U6 Mittwoch 15:00 – 16:00

2017 – 2018 U8m Mittwoch 16:30 – 18:00

2017 – 2018 U8w Freitag 16:30 – 18:00

2015 – 2016 U10m Dienstag 16:00 – 17:30
Donnerstag 17:30 – 19:00

2015 – 2016 U10w Dienstag 16:00 – 17:30
Donnerstag 16:00 – 17:30

2013 – 2014 U12m/w Montag 16:00 – 17:30
im Wechsel: Dienstag 17:00 – 18:30*

Freitag 15:00 – 16:30

2011 – 2012 U14m/w Montag 17:00 – 19:00*
im Wechsel: Dienstag 17:00 – 18:30*

Freitag 15:00 – 16:30

2008 – 2010 U16/U18m/w Dienstag 18:00 – 20:00*
Freitag 20:00 – 22:00

2008 – 2013 Hockey+** Donnerstag 19:00 – 20:30

Elternhockey Mittwoch 20:00 – 22:00

2008 – 2016 Torwarttraining Dienstag 15:00 – 16:00
(in Absprache mit Adriana) Mittwoch 15:30 – 16:30

Freitag 17:45 – 19:00

* Laufschuhe für Draußen mitbringen
** Anmeldung mit Extrabeitrag und Teilnehmerzahlbeschränkung

Wechsel der U12 und U14: Dienstag und Freitag
U12m/w U14 m/w
Dienstag: KW gerade in 2025 Dienstag: KW ungerade in 2025

KW ungerade in 2026 KW gerade in 2026
Freitag: KW ungerade in 2025 Freitag: KW gerade in 2025

KW gerade in 2026 KW ungerade in 2026


