


Allerdings benoétigt man nicht nur
Eine Menge raffinierter Tricks:

Ohne eine kraftige Statur

Nutzen all die vielen Zauber nix!
Daher zeigen wir Athletik pur

Und sind auf dem Spielfeld aufderst fix!

Schnelligkeit gehort zu unserm Wesen!
Und wenn wir fiir die drei Punkte fighten
Brauchen wir dazu auch keine Besen,
Um auf ihnen durch die Luft zu reiten.
Zwar besitzen wir auch Besen, doch
Haben wir sie bislang immer noch

Nur dazu benutzt, die Mannschaft, gegen

Die wir antreten, vom Platz zu fegen!
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Uns re Spieler, die %C:Cé de WC}@

Sind auch ohne jeden Z,huberbesen

Auf dem Spielfeld stﬁrmischer als Blizzards,

Und sie machen nicht viel Fédeyie;sip

Mit den gegnerischen Abwehrreihen, / Y,
Denn, mit Zauberkraften reich bedacht,

Die dem Angriffswirbel seine Macht,

Effizienz und Vehemenz verleihen,

Sind sie langst zu Meistern aufgestieggn!
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Dafiir aber muss man auch trainieren, ;;l ‘

Und zuweilen bis zur Agonie,

Denn aus nichts lasst sich selbst durch Magie
Und durch Zauberkraft nichts generieren!
Nichts wird einfach aus dem Nichts erschaffen,
Und Magie verleiht uns nur die Waffen, 3

Dinge ineinander zu verwandeln.

Dies erfordert zielbewusstes Handeln
Und ist zwar in manchen Fallen leicht,
Doch in andern Fallen deutlich schwerer,
Bis man dank der Fuf3ball-Zauberlehrer

Schlief3lich das gesteckte Ziel erreicht.




So verwandelt sich zum Beispiel Schweif3,
Der im Training flief3t, wenn es mal heif3

Hergeht, durch Magie in Bdlde schon

In Belastbarkeit und Kondition.




So entsteht aus simplen Liegestiitzen,

Die zwar fufdballtechnisch wenig niitzen
Und die man nicht ohne Miihe schafft,
Wie durch Zauber neue Muskelkraft.
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So schafft man, wenn man viel Trainingszeit

Nutzt fiir's Spiel mit nur zwei Ballkontakten

‘ Blnnen kurzem Volhg neue Fakten

I Bezug auf Passgenaulgkelt' S
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Und wenn Spieler, die nicht schiefden kénnen,
Sich beharrlich Torschusstraining génnen,
[st’s, als ob sie Zauberkraft gewonnen:

Weil sie nicht beim Torschusstraining rasten,
Wandeln sie sich um in Siegtorschiitzen

Und versagen schliefilich vor dem Kasten,
Wenn sich eine Chance bietet, nie -

Alles dies erreicht man durch Magie!



Fir das Ziel der magischen Verwandlung
Muss der Zauberunterricht komplex
Und sehr vielfaltig gestaltet sein.

Ohne eine gute Ballbehandlung

Macht man auch mit Spriichen wie ,,Wex - éex “

Vor des Gegners Tor den Ball nicht rein!
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Deshalb gilt das Training nicht nur Passen, . i

Ballannahmen, Laufwegen und Schiissen,
~Und nicht nur beifn“FuBballspielen miissenv

Sich die Schiiler miteinander messen,

Sondern sie trainieren auch die Kraft,

Koordination und BiegsamKeit,

Uhd sie werden dadurch zéuberhaft

Schnell von jedem Defizit befreit!
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Auch als Fuf3baller kann man mitnichten
Auf das Muskeltraining mit Gewichten,
Die man kraftvoll in die Hohe stemmt
Und dort in der Schwebe halt, verzichten.
Uns’re Spieler tun das permanent,

Und erweist die Last sich als zu schwer,
Dann ist dies durchaus kein Ungemach,
Das die Ausfiihrung der Ubung hemmt:
Wenn man von der Zauberstunde her
Noch ein paar der alten Spriiche kennt,

Hilft ein kleiner Schwebezauber nach!
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Um auch and TE Muskeln mal 7u trimmen

Geh'n die SchuTer rege‘lﬁ%&gchmm@en

Denn efn e1 ng,ladt zur Vér
Im efﬁ*lschenden und kithlen

Mac‘ﬁt aﬁf bunten@a‘fwvlmmnu, | aus Pl - ;
Unsern Zau'b"ér‘sﬁlulern die GymnaStlk ‘ : Py
In dém groﬁen'Becken sehr Vlel Spafi' 1 & ¢ 2



Will man auch die Schnelligkeit trainieren,
Nutzt es nichts, wenn man auf Besen sitzt
Und auf ihnen durch die Liifte flitzt.

Uns’re Schiiler haben dabei ihren

Spaf, und es ist letztlich nichts dabei,

Wenn sie auch mal etwas Quidditch spielen
Wie in Hogwarts - nur in diesem Fall
Nehmen sie, um Tore zu erzielen,

Statt des Quaffels einen Lederball.



Doch ist Quidditch auch ein nettes Spiel
Und ein wunderbarer Ausgleichssport,
Bringt es fiir die Schnelligkeit nicht viel.
Seine Wirkung ist mit einem Wort,

Was die Fitness angeht, nur gering,

Und so ist der Sport nicht unser Ding.




Nicht allein auf Zauberkraft vertrauen

Und das Zauberwort ,, 'Zd/é(:d(«'z‘dé v

Nur gezielt und nicht im Ubermaf}

Einsetzen, dann muss man darauf bauen,
Dass man ohnehin zu antrittsschnell

[st, um Sprintduelle zu verlieren.

Dafiir muss man sehr viel investieren

In den Trainingsstunden und dabei
Seine Schnelligkeit gezielt trainieren!

Das geht nicht allein durch Zauberei!
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